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Introduction 


A cote de la voie principale de degradation du glucose, il existe 
une autre voie de degradation oxydative appelee la voie des 


PENTOSES PHOSPHATES 


Ce shunt , cytoplasmique, se deroule au niveau de toutes les 
cellules aboutissant a la formation du NADPH,H+ et des 
pentoses phosphates qui rentreront dans la constitution des 
bases nucleotidiques. 
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La voie des Pentoses Phosphate 
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1. Definition 


La voie des pentoses phosphates = Shunt des pentoses = voie 
des hexoses monophosphates = voie du 6-phosphogluconate = 
voie de Warburg-Dickens-Horecker 


Est une autre voie du catabolisme oxydatif du glucose, c’est une 
alternative a la glycolyse avec une finalite plus anabolique que 
catabolique 
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2. Importance biologique 

Elle a pour but de produire : 

S Du NADPH,H+, Co-enzyme reduit necessaire : 

Aux reactions de biosynthese reductrices comme la 
synthese des acides gras, du cholesterol et des hormones 
steroides. 

Aux reactions de reduction, comme la reduction du 
glutathion. 

Du Ribose 5 phosphate precurseur essentiel pour la synthese des 
nucleotides. 
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3. Localisation 

La voie des pentoses phosphates est ubiquitaire mais elle se deroule 
principalement dans : 

Le foie : synthese des acides gras, cholesterol, reaction 
d’hydroxylations 

Dans le tissu adipeux : synthese des acides gras 

Les globules rouges : reduction du glutathion. 

Les tissus steroidogenes (corticosurrenales, testicules, ovaires et 
placenta) : synthese des hormones steroides 

Tous les enzymes catalysant cette voie sont cytosoliques. 
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4. Etapes de la VPP 

La voie des pentoses phosphate comprend 2 phases : 

Une phase oxydative : irreversible, produit 

- Deux molecules de NADPH,H+ 

- Ribulose-5-phosphate 

Une phase non oxydative : reversible, 

Isomerisation des pentoses phosphate 
Pentoses phosphate — » Hexoses phosphate 
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1. Oxydation du glucose 6 P 
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Deshvdrogenation du glucose 6 phosphate au niveau du Ci. 


- Catalysee par la glucose 6 phosphate deshydrogenase qui est extremement 
specihque du NADP+. 

- Production d’l NADPH ,H+ 


Contact us on: 


facadm16@gmail.com 


2015/2016 


published for NON-lucrative use 



1. Oxydation du glucose 6 P 
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Hydrolyse du 6 phosphoglucono y lactone 


- Catalysee par line lactonase specifique . 

- Irreversible, liinitante : c’est une etape majeure de la regulation de la voie. 
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2. Decarboxylation oxydative 
du 6-Phospho-gluconate 
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ch 2 oh 
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D-Ribulose 

5-phosphate 


- Formation du ribulose 5 phosphate avec liberation d’l C02 

- Catalysee par la 6 phosphogluconate deshydrogenase. 

- Production d’l NADPH, H+ 
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Glucose 6-P 
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Precursors 
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3. Isomerisation et 
epimerisation du ribulose- 
5Phosphate 
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4. Premiere transcetolisation 
(5 + 5) ^(7 + 3) 


Transcetolase transfere une unite dicarbonee, d’un 
donneur: cetose phosphate (Xylulose 5-phosphate) sur un 
accepteur : aldose (Ribose 5-phosphate) 
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5. Transaldolisation 
(7 + 3) -»• (6 + 4) 
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6.Deuxieme transcetolisation 

(5 +4) -> (3+ 6) 
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Transcetolase transfere une unite dicarbonee, d’un 
donneur: cetose phosphate (Xylulose 5-phosphate) sur un 
accepteur : aldose (Erythrose 4-phosphate) 
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5. Bilan 

Phase oxvdative 

3Glucose 6-P + 6NADP + 3H20 -► 3Ribulose 5-P + 6 NADPH,H+ + 3C02 

Phase non oxvdative 



2 xylulose 5-P + ribose 5-P — > 2 fructose 6-P + glyceraldehyde 3-P 
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6. Regulation de la Glycolyse 


■ La vitesse de la voie des pentoses phosphate est controlee par le niveau 
de NADP+. 

■ La deshydrogenation du glucose 6 phosphate en 6 phosphogluconate 
est irreversible. 

■ C’est le site majeur de regulation, et la concentration en NADP+ en est 
le facteur regulateur le plus important 
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6. Regulation de la Glycolyse 


Phase oxvdative 

s tNADP/NADPH stimule la VPP 

NADPH est un inhibiteur competitif de la G6PDH 

Phase non oxy dative 

Les reactions de cette phase sont toutes reversibles, done la direction 
des reactions depend de la disponibilite des substrats 
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6. Regulation de la VPP 
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6. Regulation de la VPP 
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6. Regulation de la VPP 
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6. Regulation de la VPP 
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Les anomalies de la VPP 


Dans les erythrocytes, la voie des pentoses phosphate fournit le 
NADPH pour la reduction du glutathion oxyde en glutathion reduit, 
reaction catalysee par la glutathion reductase 

Le glutathion reduit est essentiel pour maintenir la structure normale 
du GR et pour garder l’Hb a l’etat ferreux. 

Les sujets presentent un deficit hereditaire en G6PD ont des GR avec 
un taux faible de glutathion reduit, ce qui les rend plus sensibles a 
l’hemolyse particulierement lors d’ingestion de feves (riche en 
peroxydes) qui fragilisent la memebrane du GR ce qui provoque une 
hemolyse aigue. 
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CONCLUSION 


□ Voie metabolique importante dans certains tissus et cellules 
notamment les globules rouges 

□ Elle permet l’obtention du NADPH2 et des Pentoses phosphates 

□ voie non energetique 

□ le deficit de la glucose 6 phosphate deshydrogenase est responsable 
de la non reduction du glutathion causant la fragilite des globules rouges 
aux agents oxydants. 
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